
  

HUISHOUDELIJK REGLEMENT 

Leiderdorpse Kano Vereniging Rijnland 

Vastgesteld door de ALV van 16-03-22 

Artikel 1. Lidmaatschap 
De minimumleeftijd voor het lidmaatschap is twaalf jaar. In speciale gevallen kan het bestuur jongere leden 
toelaten. Men kan slechts lid worden als men de zwemkunst voldoende machtig is. 

Artikel 2. Bestuur 
Bestuursleden en andere functionarissen genieten geen enkel materieel voordeel van hun functie. 

Artikel 3. Commissies 
1. Alle leden van de vereniging (volwassen en jeugd) kunnen lid zijn van een commissie. 

Commissieleden worden door het bestuur benoemd of ontslagen op voordracht van de betreffende 
commissie. Het bestuur is gerechtigd commissieleden te ontslaan. 

2. Het bestuur belegt enkele malen per jaar een vergadering waarbij een vertegenwoordiger van iedere 
commissie is uitgenodigd, waarbij de taakvelden van de commissies worden besproken en 
gecoördineerd. 

3. De commissies dienen jaarlijks een begroting in voor hun activiteiten en onderhoud clubmateriaal 
welke vooraf met het bestuur wordt besproken en door het bestuur verwerkt in de 
verenigingsbegroting. Na goedkeuring van de verenigingsbegroting door de ALV zijn de 
commissiebudgetten bindend. Het bestuur kan toestemming geven ervan af te wijken. 

Artikel 4. Verenigingskenmerken 
1. De wedstrijdkleding voor teams is een zwart shirt. Tijdens wedstrijden wordt uniform kleurgebruik 

voor kleding gehanteerd door de deelnemers om de herkenbaarheid van de verenigingsleden te 
verhogen. 

2. De verenigingsvlag bestaat uit een wit doek met daarop het verenigingslogo, het LKV-logo, zoals dit 
boven dit huishoudelijk reglement wordt weergegeven. 

Artikel 5. Introducés 
1. Ieder lid heeft het recht op introductie. Het introducerende lid is tegenover de vereniging volledig 

aansprakelijk voor de eventuele door de introducé aangerichte schade. Eenzelfde persoon mag niet 
meer dan twee keer per jaar geïntroduceerd worden. Bij introductie blijven de artikelen 11, 12 en 13 
van toepassing. 

2. In bijzondere gevallen heeft het bestuur het recht de introductie uit te breiden, te beperken of in te 
trekken. 

 
Artikel 6. Interne vertrouwenspersoon 
1. Het bestuur benoemd een of meer vertrouwenspersonen. 
2. De taak van de vertrouwenspersonen is leden te horen, te begeleiden en te adviseren bij persoonlijke 

conflicten, grensoverschrijdend gedrag, pesten en dergelijken. 
3. Zo nodig verwijzen de interne vertrouwenspersonen naar de externe vertrouwenspersonen van het 

Watersportverbond. 
4. Alle gesprekken met de vertrouwenspersonen zijn vertrouwelijk voor zover het hulpvragende lid dat 

wil. 



5. Vertrouwenspersonen lichten het bestuur in dat er een zaak loopt, maar verstrekken verder alleen 
informatie in overleg met het lid dat hun hulp heeft ingeroepen. 

6. De vertrouwenspersonen kunnen het bestuur gevraagd en ongevraagd adviseren over onderwerpen 
uit hun takenpakket. 

Artikel 7. Groepen 
Op voorstel van een of meer leden kan het bestuur toestemming geven om een groep niet-leden gedurende 
een zekere tijd kano-instructie te geven of te laten varen in verenigingskano’s. Aan deze toestemming 
kunnen voorwaarden verbonden worden met betrekking tot de kosten, de aansprakelijkheid en dergelijke. 

Artikel 8. Berging en stalling 
1. Leden kunnen, voor zover ruimte beschikbaar is, boten en bijbehorende materialen in het 

verenigingsgebouw stallen. Zij dienen schriftelijk aan het bestuur stallingsruimte aan te vragen. Het 
bestuur wijst beschikbare ruimte toe op volgorde van het tijdstip van aanvraag, tenzij het goede 
redenen aanwezig acht, van deze volgorde af te wijken. 

2. Toegekende stallingsruimte is niet overdraagbaar op anderen. 
3. Bij beëindiging van het lidmaatschap vervalt toegekende stallingsruimte per de datum waartegen 

opgezegd wordt, of eerder indien overeengekomen. 
4. Het bestuur is belast met de toewijzing van de stallingsruimte en de inning van de verschuldigde 

stallingsgelden. De stallingsgelden worden steeds voor een heel jaar voldaan. 

Artikel 9. Verantwoordelijkheid bij berging en stalling 
De vereniging draagt geen enkele verantwoordelijkheid voor eigendommen, van welke aard ook van leden 
en andere personen, welke in of bij de gebouwen van de vereniging zijn geborgen of gestald. Het bestuur is 
bevoegd zaken die zijn achtergelaten in of bij het clubhuis te verwijderen en eventueel te vernietigen. 

Artikel 10. Vaardiploma 
1. Alle nieuwe leden hebben het recht om een introductiecursus te volgen die opleidt tot het 

verenigingsvaardiploma. 
2. Het vaardiploma geeft het recht om clubmateriaal te gebruiken en voor volwassen leden om een 

clubhuissleutel te krijgen. Het bestuur kan vrijstelling geven voor het volgen van de cursus. 

Artikel 11. Recht op gebruik materialen 
1. Slechts leden die in het bezit van het vaardiploma zijn, kunnen zelfstandig boten en andere 

vaarmaterialen van de vereniging gebruiken, met uitzondering van het in lid 2 gestelde. 
2. Zonder vaardiploma mag men slechts verenigingsboten en andere vaarmaterialen gebruiken 

a. bij instructie. 
b. bij officiële verenigingsevenementen, mits voldoende kundige volwassen leden, in het bezit 

van het vaardiploma, aanwezig zijn en hiermee instemmen. 
3. Introducés mogen alleen verenigingsmateriaal gebruiken onder supervisie van een lid dat wel een 

vaardiploma heeft. 
4. Jeugdleden mogen geen verenigingsmateriaal gebruiken zonder vakkundig toezicht van een 

volwassen lid. 
5. Het bestuur is bevoegd verenigingsmateriaal te verhuren tot nut van de vereniging. 

Artikel 12. Regeling gebruik materialen 
1. Commissies bepalen welke verenigingsmaterialen gereserveerd moeten worden. Het reserveren 

moet gebeuren d.m.v. vermelding van alle gebruikte materialen, de namen van alle gebruikers, de 
tijdstippen van vertrek en verwachtte terugkeer. Zonder voorafgaande goedkeuring van het bestuur is 
gebruik langer dan 12 uur niet toegestaan. 

2. Gebruikers zijn verplicht, voor gebruik na te gaan, of alle materialen in zodanige conditie verkeren, 
dat zij zonder risico voor deze materialen kunnen worden gebruikt. O.a. dient voldoende 
drijfvermogen in boten aanwezig te zijn (bij kajaks zowel voor als achter); niet alle poloboten hebben 



hiervoor voor of achterin ruimte. Voor deze boeten wordt en uitzondering gemaakt.  
3. Het is niet toegestaan de materialen te gebruiken als dit op grond van weersomstandigheden, 

materialen, omstandigheden of een combinatie daarvan niet verantwoord is. Als bijlage bij dit 
reglement is een veiligheidsreglement vastgesteld. Leden die zich niet aan dit reglement houden, 
varen buiten verantwoordelijkheid van de vereniging en de vereniging kan niet aansprakelijk worden 
gesteld voor eventuele gevolgen. Een lid dat met verenigingsmateriaal wenst te varen onder 
weersomstandigheden die in bijlage 1, als gevaarlijk worden omschreven, kan dit alleen doen nadat 
hiervoor toestemming door het bestuur is verleend. 

Artikel 13. Omgang bij gebruik materialen 
1. Iedere gebruiker is verplicht, zorgvuldig en voorzichtig met alle materialen om te gaan, deze tijdig, 

compleet en in dezelfde toestand terug te brengen als waarin ze worden gehaald en ze netjes, 
schoon, veilig en op de juiste plaats en wijze op te ruimen. In de boten moet gepast schoeisel worden 
gedragen. 

2. Iedere schade of gebrek dient te worden gemeld. 

Artikel 14. Verenigingsgebouw 
1. Men is verplicht zorgvuldig, voorzichtig en netjes met het verenigingsgebouw en alle daarin 

aanwezige materialen om te gaan. 
2. Degene die het verenigingsgebouw het laatst verlaat dient de voorschriften voor afsluiting van het 

gebouw, zoals vastgelegd in bijlage 2, op te volgen. 
3. Een lid betaalt een borgsom voor een sleutel van het verenigingsgebouw. Men dient zorgvuldig met 

de sleutel van het verenigingsgebouw om te gaan en deze bij beëindiging van het lidmaatschap terug 
te bezorgen. Het is verboden naam en/of adres van de vereniging op of aan een sleutel van het 
verenigingsgebouw aan te brengen. 

4. Leden jonger dan 18 jaar kunnen geen eigen sleutel van het verenigingsgebouw krijgen. De sleutel is 
uitsluitend bestemd voor persoonlijk gebruik. Verlies of vermissing moet onmiddellijk aan één van de 
leden van het dagelijks bestuur gemeld worden. Het is het sleutelhoudend lid niet toegestaan 
kopieën van de sleutel te maken. 

Artikel 15. Reserveren 
In aanvulling op artikel 10: 
1. Te gebruiken materialen kan men vooraf reserveren via de voorgeschreven wijze. Men mag maximaal 

2 reserveringen hebben lopen. 
2. Toewijzing geschiedt op volgorde van het tijdstip van reservering. Voorrang op individuele 

reserveringen hebben reserveringen door de vereniging. Individuele reserveringen kunnen tot 5 
dagen voor de afschrijvingsdatum door de vereniging worden geannuleerd. 

3. De gereserveerde materialen dienen tijdig te worden teruggebracht. Te vervallen reserveringen 
dienen tijdig te worden geannuleerd. 

Artikel 16. Overtredingen 
1. Bij overtreding van de regels kan het bestuur de overtreder, of bij een minderjarige diens ouder of 

voogd: 
a. waarschuwen 
b. berispen 
c. een boete van maximaal € 250,- opleggen 
d. verplichten tot een gedeeltelijke of gehele schadevergoeding, ongeacht of de vereniging tegen 

deze schade verzekerd is 
e. voor een vastgestelde tijd de toegang tot het verenigingsgebouw, het gebruik van 

verenigingsmateriaal en/of de deelname aan verenigingsevenementen ontzeggen 
f. voordragen voor royement uit het lidmaatschap. 

2. De bedragen genoemd in lid 1 c en d, dienen binnen 14 dagen na ontvangst van de aanzegging te 
worden voldaan, ongeacht een eventueel beroep. 

3. Het bestuur beslist over communicatie van overtreding, overtreder en/of maatregel. 



Artikel 17. Contributie 
Leden die tijdens een verenigingsjaar hun lidmaatschapsgeld niet hebben betaald, kunnen na afloop van dat 
jaar geschorst worden als lid. De vereniging behoudt het recht op de niet voldane contributie. 

Artikel 18. Werkzaamheden ten behoeve van de vereniging 
Om de lidmaatschapskosten zo laag mogelijk te houden dient ieder lid door middel van arbeid bij te dragen 
aan de in stand houding van de vereniging. Het bestuur is bevoegd deze werkzaamheden te verdelen. Het 
bestuur is bevoegd leden met een beperking uit te zonderen van de verplichting werkzaamheden te 
verrichten. Leden kunnen ontheffing krijgen van deze verplichting door een door de ledenvergadering te 
bepalen bedrag te betalen. 

Artikel 19. Aansprakelijkheid bij werkzaamheden 
De vereniging en haar bestuur aanvaarden in het kader van de door haar georganiseerde activiteiten, geen 
aansprakelijkheid voor ongevallen en schade, noch voor de daaruit voortvloeiende kosten. 

Artikel 20. Wijziging huishoudelijk reglement 
1. Elk voorstel tot wijziging van het huishoudelijk reglement moet in zijn geheel in de agenda der ALV, 

waarin het zal worden behandeld, worden opgenomen. Een zodanig voorstel kan slechts worden 
aangenomen met ten minste 2/3 gedeelte der uitgebrachte stemmen. 

2. De reglementen die als bijlage zijn opgenomen bij dit huishoudelijk reglement, kunnen door het 
bestuur worden aangepast zodra zij dit nodig acht en onafhankelijk van de ALV. Het bestuur verplicht 
zich om eventuele aanpassingen via de website en nieuwsbrief onder de aandacht van de leden te 
brengen. 

Artikel 21. Slotbepaling 
In alle gevallen, waarin de reglementen niet voorzien, alsmede daaruit voortvloeiende geschillen, beslist het 
bestuur met beroep op de algemene ledenvergadering. 
 
 

 

 



BIJLAGE 1 

VEILIGHEIDSREGLEMENT 

 

Inleiding 
1. Kanovaren in verenigingsverband betekent dat er meestal in groepsverbandgevaren wordt en 

daardoor is iedere deelnemer gedeeltelijk afhankelijk van de groep. Het is mogelijk dat door de 
problemen van een kanoër de hele groep aan een groter risico bloot gesteld wordt. Het is daarom in 
ieders belang dat dit veiligheidsreglement, en de voor een bepaalde tocht met de leiding gemaakte 
afspraken nageleefd worden. 

2. Leden van de vereniging en gasten dienen zich bij verenigingsactiviteiten (en bij voorkeur ook bij 
andere activiteiten) aan dit veiligheidsreglement te houden. 

3. De in de verschillende takken van kanosport gebruikelijke veiligheidsnormen en gedragsregels ten 
aanzien van uitrusting, voorbereiding en vaartechnisch vermogen van de kanoërs dienen te allen tijde 
gerespecteerd te worden. Het veiligheidsreglement is een aanvulling op deze regels. 

4. Het veiligheidsreglement is opgesteld in het belang van de veiligheid van ieder lid afzonderlijk en die 
van de groep als geheel. Veilig varen betekent dan ook niet alleen voldoen aan de minimale 
veiligheidseisen ten aanzien van boot, kleding en persoon, maar ook het opvolgen van de instructies 
van de begeleider. De begeleider is bevoegd om deelnemers die geen gehoor geven aan de instructies 
uit te sluiten van deelname.  

Alle disciplines 
1. Kanovaren zonder te kunnen zwemmen is niet toegestaan. 
2. Boven windkracht 7 en bij temperaturen beneden het vriespunt wordt er niet meer in 

verenigingsverband gevaren. Bij windkracht 6 of hoger en bij temperaturen beneden de vier graden 
Celsius wordt altijd met minimaal drie kanoërs tegelijkertijd gevaren. Zwemvesten en andere 
reddingsmiddelen zijn dan verplicht. 

3.  Ieder lid en/of iedere deelnemer vaart te allen tijde voor eigen risico en verantwoording. 
 
Per tak van kanosport worden de volgende verplichtingen en aanbevelingen gegeven: 

Brandingvaren 
Zwemvest: verplicht onder alle omstandigheden 
Helm: verplicht onder alle omstandigheden 
Drijfvermogen: verplicht onder alle omstandigheden 
Neopreen: behoort tot de standaarduitrusting in de branding en kan verplicht worden door de begeleider 

Kanopolo 
Zwemvest verplicht als lichaamsbescherming 
Helm met gelaatsscherm: verplicht onder alle omstandigheden 
Peddelbladen mogen geen scherpe rand hebben, noch beschadigingen waarmee je iemand kan verwonden 

Toervaren 
Zwemvest: verplicht op groot en open water, aanbevolen onder alle omstandigheden en met name in de 
maanden oktober tot en met april. 
Drijfvermogen kano: verplicht op groot en open water aanbevolen onder alle omstandigheden. 
Neopreen kleding: behoort tot de standaarduitrusting op groot en open water en op alle wateren in de 
herfst, winter en vroege voorjaarsperiode en kan verplicht worden door de begeleider. 
Voor de jeugdleden geldt bovendien nog het volgende: Per 4 jeugdleden is er 1 begeleider. Minimaal zijn er 
altijd 2 begeleiders. Er wordt altijd met zwemvest gevaren. 



Wildwatervaren 
Varen op wildwater categorie 5 of hoger is in verenigingsverband niet toegestaan. 
Zwemvest: verplicht onder alle omstandigheden. 
Helm: verplicht onder alle omstandigheden. 
Drijfvermogen: verplicht onder alle omstandigheden. 
Neopreen: behoort tot de standaarduitrusting op wildwater en kan verplicht worden door de begeleider. 

Zeevaren 
Zwemvest: verplicht onder alle omstandigheden. 
Helm: bepaald door de leiding. 
Drijfvermogen: verplicht onder alle omstandigheden. 
Neopreen: behoort tot de standaarduitrusting op groot en open water en kan verplicht worden door de 
begeleider 
Grijplijnen: verplicht 
Draaglussen: verplicht met handvatten 
Verplichte uitrustingsstukken per groep: 
- meerdere reservepeddels 
- overlevingspakket 
- noodsignalenpakket 
 



BIJLAGE 2 

GEBOUWEN EN VERVOER 

1. Drugs en roken 
Druggebruik wordt op het terrein van de vereniging in geen enkele vorm getolereerd. 
Roken mag buiten de gebouwen tenzij daar tegen bezwaar wordt gemaakt door omstanders. 

2. Verkeer en vervoer 
1. De kano trailer(s) van de vereniging zijn te gebruiken voor iedereen die in het bezit is van een 

daarvoor geschikte auto met verzekering. De vervoerder dient zich voorafgaand aan de rit ervan te 
verzekeren dat alle onderdelen van de trailer in correcte staat verkeren (denk hierbij aan reservewiel, 
koppelkogel, etc.). Trailers zijn in principe van een bepaalde discipline, gebruik in overleg met 
betreffende commissie. In agenda vastleggen met naam van gebruiker erbij. 

2. De vereniging zorgt voor een jaarlijkse onderhoudsbeurt voor alle trailers. 
3. Trailers zijn niet door de vereniging verzekerd. Boten die in clubverband worden vervoerd met de 

trailer zijn niet door de vereniging verzekerd. 

3. Clubgebouw 
1. Reparaties aan kajaks kunnen na goedkeuring door de accommodatiecommissie, worden uitgevoerd 

op de vereniging. Hierbij dienen de volgende punten in acht te worden genomen: 
a. Er mogen geen brandbare stoffen worden gebruikt in hoeveelheden groter dan de voor 

consumenten toegestane hoeveelheden. 
b. Er mogen geen stoffen worden gebruikt die het milieu schade kunnen toebrengen. 
c. Bij het gebruik van chemicaliën dienen er ten alle tijden voorzorgsmaatregelen getroffen te 

worden om schade aan het milieu en of de eigendommen van de verenging te voorkomen. 
d. Bij het gebruik van chemicaliën die gevaar kunnen opleveren voor de mens en of milieu dient 

er altijd met twee personen gewerkt te worden in een goed geventileerde omgeving of bij 
voorkeur in de buitenlucht. 

e. Chemicaliën mogen nooit in de accommodatie van de vereniging worden opgeslagen, tenzij de 
accommodatiecommissie hiervoor toestemming heeft gegeven, en daarvoor een geschikte 
veilige opslaglocatie is aangewezen. 

2. Het afsluiten van het de accommodatie is de verantwoordelijkheid van het lid met een sleutel die als 
laatste de accommodatie verlaat. De volgende procedure dient gevolgd te worden: 
a. Ventilator douches uit 
b. Stekkers uit stopcontact van apparaten die in de keuken zijn gebruikt, met uitzondering van de 

koelkast 
c. Verwarming op de laagste stand 
d. Rolluiken en dakluiken dicht 
e. Binnenverlichting uit, knop links naast de deur 
f. Voordeur op slot 
g. Speelveldverlichting uit, in loods 3/4 stekker van gele snoer uit stopcontact 
h. Alle loodsen op slot 
i. Hek afsluiten 

3. Schade aan voorzieningen en of gebouw van de vereniging dient zo spoedig mogelijk te worden 
gemeld bij de accommodatiecommissie. Bij voorkeur per e-mail. Deze zal in overleg met de 
betrokkenen kosten in kaart brengen en indien van opzet of grove nalatigheid sprake is de eventuele 
aansprakelijkheid regelen. 

4. Schoonmaak. 
a. Schoonmaak vindt bij voorkeur iedere week plaats door drie van de leden van de vereniging. 
b. Het schoonmaakrooster wordt op de website gepubliceerd. 
c. Schoonmaak mag uitsluitend gedaan worden met de daarvoor bestemde, voor consumenten 

beschikbare schoonmaakmiddelen. Deze middelen worden door de vereniging verstrekt. 



d. Iedere week worden alle douches minimaal twee maal doorgespoeld. Dit om de groei van 
legionella en andere ziekteverwekkers te voorkomen. 

 


